
4月 外来診療担当表 ※当院は予約制です。前日までにご予約ください。 2026年4月1日更新

■ 予 約 一 般 外 来 ( 予 約 な し 当 日 受 付 で の 受 診 は で き ま せ ん ）

科 別 曜 日 月 曜 日 火 曜 日 水 曜 日 木 曜 日 金 曜 日

内 科 午 前 石川 － 扇喜智寛 扇喜智寛 －

外 科 午 前 － 末廣 － 加洲 末廣

脳 神 経 内 科
午 前 河合 古井 宮﨑 － 山﨑

午 後 － 古井 － － －

乳 腺 外 科
午 前 － － － － 小坂（第3）

午 後 － － － － 小坂（第3）

整 形 外 科 午 前 石村 － 石丸 石村 石丸

形 成 外 科 午 前 山中 － 米田 米田 山中

心 臓 血 管 外 科 午 前 ＊吉鷹/都津川(第1) － － － ＊泉谷(第4)

呼 吸 器 外 科 午 後 － － － ＊大谷/桐山 －

緩 和 ケ ア 外 来 午 後 － 田村 － － －

■ 専 門 外 来 （ 完 全 予 約 制 ）

科 別 曜 日 月 曜 日 火 曜 日 水 曜 日 木 曜 日 金 曜 日

肝・胆・膵・消化管
専 門 外 来

午前 －
【肝臓専門外来】
森下(第1・3・5)

【胆膵専門外来】
小林

－
【消化管専門外来】

綾木

午 後 － －

【肝臓専門外来】
野村

【胆膵専門外来】
小林

－
【消化管専門外来】

綾木

糖 尿 病 専 門 外 来
午 前 － 扇喜真紀 扇喜真紀 － 扇喜真紀

午 後 － 五十野桃子 扇喜真紀 － 扇喜真紀

リウマチ膠原病外来 午 前 － － － － 石﨑

関 節 専 門 外 来 午 前 － － 間島 － －

脊椎専門外来 (整形 ) 午 前 － 森野 － 森野 －

脊椎専門外来 (脳外 ) 午 後 － 篠原（第2・4・5） － － －

骨 粗 鬆 症 専 門 外 来 午 後 間島（第1） － － － －

下肢静脈瘤専門外来 午 前 － － － － 末廣

WO Cケア専門外来 午 前 担当医 担当医 担当医 担当医 担当医

て ん か ん 専 門 外 来 午 後 － － 多田（第2） － －

定位・機能神経外科 午 後 － － 三宅 － －

睡眠時無呼吸スクリー
ニ ン グ 専 門 外 来

午 後 － － 伊藤 － －

皮 膚 専 門 外 来 午 後 － － － 中西 －

眼 瞼 下 垂 専 門 外 来 午 前 － 中西 － － －

補 聴 器 専 門 外 来 午 後 － － － － 上甲

禁煙外来を再開いたしました。
詳しくはHITO病院ホームページにてご確認ください。

受診には耳鼻咽喉科外来の診察が必要となります。

受診には必ず紹介状が必要となります。

3月休診

■ 一 般 外 来 ( 午 前 1 1 時 ま で の 受 付 で 予 約 な し 受 診 対 応 が 可 能 で す ） ＊ は 予 約 枠 の み

科 別 曜 日 月 曜 日 火 曜 日 水 曜 日 木 曜 日 金 曜 日

総 合 診 療 科
初診の方・紹介状を

お持ちでない方は

予 約 不 可

午 前 初診担当医 初診担当医 初診担当医 初診担当医 初診担当医

午 後 － － － ＊田中 －

循 環 器 内 科
午 前 伊藤 櫃本 伊藤 伊藤 櫃本

午 後 － ＊伊藤(第1ペースメーカー) － － －

脳 神 経 外 科
午 前 篠原 － － ＊岡本 柴垣

午 後 － － ＊髙木(第2・5) － －

泌 尿 器 科 午 前 井出
三浦/福本
井出(第3)

井出
澤田(第1・3・4・5)

雑賀(第2)
－

婦 人 科

午後は15時半まで

当 日 受 付 可 能

午 前 － 小川 小川 小川 小川

午 後 － 小川 － － 小川

耳 鼻 咽 喉 科 午 前
初 診

上甲(第1・2・4・5)
伊賀上(第3)

伊賀上 上甲 伊賀上 上甲

再 診 伊賀上 上甲 伊賀上 上甲 伊賀上



外来カレンダー(4・5月)

診療時間 午前 8:30～12:30

午後13:30～17:30

当日受診受付時間 平日 7:30～11:00

病院代表 緊急時対応・その他
TEL：5 8 - 2 2 2 2
FAX：5 8 – 2 2 2 3

外来予約センター 外来診療予約のお問い合わせ 平日 8:30～17:00 TEL：0570 – 032226

サポートセンター
病気に関する相談窓口
(相談・介護・在宅医療・医療費・各種診断)

TEL：0570 - 035320
FAX：5 8 – 5 3 5 0

地域医療介護連携課 医療機関からの紹介予約・お問い合わせ
TEL：2 9 – 5 7 0 4
FAX：5 8 – 5 3 5 0

健診センター
専用ダイヤル

人間ドック・脳ドック・企業健診・生活習慣予防健診
・特定健診のご予約・お問い合わせ

TEL：5 8 – 8 3 0 0
FAX：5 9 – 5 9 5 1

診療日 休診日

かぜ・熱症状のある方は ０８９６-５８-２２２２までご連絡ください。

お 知 ら せ

・ご予約のない当日受診の受付時間は、午前は
11:00まで、午後は15:30まで(婦人科のみ）
に変更となります。
・救急外来は24時間対応しております。

受 診 に つ い て

■当院は原則 予約制 となっております。受診をご希望の方は事前にご予約をお願いいたします。

【当日予約なしで受診可能な診療科】総合診療科、循環器内科、脳神経外科、耳鼻咽喉科、泌尿器科、婦人科

【当日の予約について】当日のご予約はお受けしておりません。

ご予約が必要な診療科につきましては、診療日の前日までに必ずご予約ください。

※総合診療科についての注意事項

紹介状をお持ちでない方：前日までであってもご予約をお受けできません。
紹介状をお持ちでない方で、総合診療科の受診をご希望の方：当日1.初診窓口にて受付をお願いいたします。
(診察開始 9:00～)

■受診患者さんへのお願い
※当日の診察状況により、待ち時間が発生する場合がございます。予めご了承ください。
※日本語での会話が困難な方につきましては、通訳ができる付き添いの方とご来院ください。
※来院時にはマスクの着用をお願いいたします。

2026年4月1日 更新

4月

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 3023/30

5月

日 月 火 水 木 金 土

1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

25 26 27 28 29 3024/31

美容外科専用ダイヤル
美容外科に関するご相談・お問い合わせ
(施術費用や内容、診療予約等)

TEL：2 9 – 5 7 0 8

■ 美 容 外 科

科 別 曜 日 月 曜 日 火 曜 日 水 曜 日 木 曜 日 金 曜 日 土 曜 日

美 容 外 科
※専用ダイヤル

要予約

午 前 米田
山中(第1・3・5)
米田(第2・4)

－ 山中 中西
山中(第1)
米田(第3)

午 後 － 山中 米田 山中 米田 －

【美容外科について】
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