
検査項目
協会健保
人間ドック

1日ドック 2日ドック

問診・聴診 ○ ○ ○

栄養指導（該当希望者のみ）

身長・体重・肥満度・BMI ○ ○ ○

腹　囲 ○ ○ ○

体成分 ○ ○ ○

眼底検査 ○ ○ ○

眼圧検査 ○ ○ ○

視力検査 ○ ○ ○

聴力検査　（1000Ｈｚ，4000Ｈｚ) ○ ○ ○

血圧測定 ○ ○ ○

安静時心電図検査 ○ ○ ○

呼吸機能検査 ○ ○ ○

胸部Ｘ線検査 ○ ○ ○

喀痰細胞診
※50歳以上・喫煙指数600以上の希望者のみ

○

胃部内視鏡検査 ○ ○ ○

腹部超音波検査 ○ ○ ○

総コレステロール ○ ○ ○

HDLコレステロール ○ ○ ○

ＬDLコレステロール ○ ○ ○

non-HDLコレステロール ○ ○ ○

中性脂肪 ○ ○ ○

空腹時血糖値 ○ ○ ○

HbA1c ○ ○ ○

糖負荷試験 ○

膵機能 アミラーゼ ○ ○ ○

総蛋白 ○ ○ ○

A/G比 ○ ○ ○

アルブミン ○ ○ ○

総ビリルビン ○ ○ ○

AST（GOT） ○ ○ ○

ALT（GPT） ○ ○ ○

γ －GTP ○ ○ ○

ALP ○ ○ ○

LDH ○ ○ ○

HBs抗原 ○ ○ ○

HBs抗体、HCV抗体 ○ ○ ○

クレアチニン・eGFR ○ ○ ○

尿素窒素 ○ ○ ○

尿酸 ○ ○ ○

血液型 ○ ○ ○

白血球数 ○ ○ ○

赤血球数 ○ ○ ○

血色素量 ○ ○ ○

ヘマトクリット ○ ○ ○

血清鉄 ○ ○ ○

血小板数 ○ ○ ○

血液像 ○ ○ ○

MCV ○ ○ ○

MCH ○ ○ ○

MCHC ○ ○ ○

CRP ○ ○ ○

リウマチ因子 ○ ○ ○

RPR、TP抗体 ○ ○ ○

腫瘍マーカー CEA ○ ○ ○

蛋　白 ○ ○ ○

糖 ○ ○ ○

潜　血 ○ ○ ○

沈　渣 ○ ○ ○

pH・比重 ○ ○ ○

ｹﾄﾝ体・ﾋﾞﾘﾙﾋﾞﾝ・ｳﾛﾋﾞﾘﾉｰｹﾞﾝ ○ ○ ○

免疫便潜血反応検査（2日法） ○ ○ ○

※協会健保のコースは、補助対象の方のみ
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労働安全衛生法上の定期健康診断項目

ドック検査項目一覧
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