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激
動
の
時
代
の
中
で

　
　

地
域
に
貢
献
で
き
る

　
　
　
　

組
織
の
基
盤
作
り
を

ジ
ェ
ク
ト
も
3
年
目
を
迎
え
、徐
々
に
現
場
で
の
I
C
T
の

活
用
が
推
進
さ
れ
、昨
年
６
月
に
３
０
０
台
を
導
入
し
た

i
P
hon
e
に
よ
る
情
報
共
有
は
、メ
デ
ィ
カ
ル
ス
タ
ッ
フ
の

多
職
種
連
携
に
大
き
な
効
果
を
発
揮
し
、病
院
内
の
連
携
か

ら
グ
ル
ー
プ
内
へ
広
が
っ
て
い
ま
す
。今
年
は
地
域
へ
の
活
用

を
拡
大
し
、医
療
介
護
連
携
を
支
え
る
ツ
ー
ル
に
育
て
て
参

り
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

時
代
が
令
和
へ
と
変
わ
り
、社
会
情
勢
の
変
化
の
ス
ピ
ー

ド
の
速
さ
を
実
感
し
て
お
り
ま
す
。医
療
･
介
護
を
取
り
巻

く
環
境
は
年
々
厳
し
く
な
っ
て
い
ま
す
が
、こ
の
よ
う
な
時
代

だ
か
ら
こ
そ
、変
革
の
機
会
と
考
え
ま
す
。令
和
の
時
代
に
変

わ
り
、世
代
が
変
わ
り
、人
も
変
化
し
て
い
ま
す
。時
代
の
変

化
を
捉
え
な
が
ら
、目
指
す
べ
き
ヴ
ィ
ジ
ョ
ン
を
明
確
に
し
、

全
職
員
が
ワ
ン
チ
ー
ム
と
な
り
、自
ら
考
え
行
動
す
る
集
団
へ

と
変
化
し
て
、地
域
に
貢
献
し
て
参
り
た
い
と
思
い
ま
す
。本

年
も
何
卒
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

謹
ん
で
新
春
の
お
慶
び
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　

昨
年
は
愛
媛
大
学
医
学
部
よ
り
、相
引
眞
幸
名
誉
教
授
を

病
院
長
と
し
て
、香
川
大
学
医
学
部
よ
り
、細
川
克
美
氏
を

看
護
部
長
と
し
て
迎
え
、組
織
の
力
が
大
き
く
躍
進
し
、新

体
制
の
も
と
で
、救
急
医
療
体
制
の
充
実
を
含
め
市
民
の
皆

様
へ
の
出
前
講
座
や
介
護
予
防
教
室
・
地
域
医
療
フ
ォ
ー
ラ

ム
等
の
啓
発
活
動
、医
療
従
事
者
対
象
の
勉
強
会
な
ど
、病

院
・
グ
ル
ー
プ
内
に
留
ま
ら
ず
、地
域
に
向
け
て
の
医
療
・
介

護
・
福
祉
の
向
上
に
努
め
て
参
り
ま
し
た
。

　

ま
た
、働
き
手
の
確
保
に
つ
い
て
は
、医
療
・
介
護
に
と
っ
て

大
き
な
課
題
で
す
。少
子
高
齢
化
に
よ
り
生
産
年
齢
人
口
の

減
少
が
懸
念
さ
れ
る
中
、ミ
ャ
ン
マ
ー
か
ら
H
I
T
O
病
院

に
６
名
、健
康
会
に
３
名
の
外
国
人
研
修
生
を
迎
え
る
事
が

出
来
ま
し
た
。彼
女
た
ち
の
純
粋
で
素
朴
な
人
柄
が
、現
場
に

癒
し
と
安
ら
ぎ
を
与
え
て
く
れ
て
い
ま
す
。日
々
学
び
な
が

ら
、地
域
に
溶
け
込
ん
で
も
ら
い
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

２
０
１
７
年
よ
り
始
ま
っ
た
未
来
創
出
H
I
T
O
プ
ロ

で
の
症
例
検
討
会
や
勉
強
会
開
催
に
よ
り
、更
に
ス
ム
ー
ズ
な

患
者
の
受
入
体
制
強
化
に
努
め
て
お
り
ま
す
。新
た
に
国
の

拠
点
化
事
業
と
し
て
始
ま
っ
た「
一
次
脳
卒
中
セ
ン
タ
ー
」の

認
定
を
受
け
ま
し
た
。

　

昨
年
夏
以
降
、当
院
の
圏
域
内
救
急
搬
送
受
入
率
は
、市
内

輪
番
3
病
院
の
う
ち
、唯
一
５０
％
を
超
え
て
お
り
ま
す
。医
師
・

看
護
師
を
は
じ
め
と
す
る
ス
タ
ッ
フ
は
本
当
に
よ
く
動
い
て
く

れ
、頭
の
下
が
る
思
い
で
、当
院
が
名
実
と
も
に
地
域
の
救
急

医
療
を
支
え
て
い
る
と
い
う
こ
と
を
実
感
し
て
お
り
ま
す
。

　

最
後
に
、次
に
私
に
科
せ
ら
れ
た
使
命
は
、地
域
の
先
生
方

と
の
連
携
の
更
な
る
充
実
と
考
え
て
お
り
ま
す
。限
ら
れ
た
資

源
で
、地
域
の
医
療
・
介
護
提
供
体
制
を
充
実
さ
せ
て
行
く
に

は
、病
床
と
診
療
の
機
能
分
化
が
必
須
で
す
。病
診
・
病
々
連

携
を
更
に
推
し
進
め
、医
師
不
足
と
言
わ
れ
る
当
地
域
で
も
、

他
の
圏
域
に
負
け
な
い
地
域
医
療
が
実
践
で
き
る
よ
う
、環

境
整
備
に
尽
力
し
た
い
と
思
い
ま
す
。本
年
も
ご
指
導
ご
鞭

撻
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

謹
ん
で
新
春
の
お
慶
び
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　
４
月
に
病
院
長
と
し
て
着
任
し
、は
や
１０
ヶ
月
が
過
ぎ
よ
う

と
し
て
お
り
ま
す
。着
任
後
よ
り
、専
門
で
あ
る
圏
域
内
の
救

急
医
療
体
制
の
充
実
に
奮
闘
し
、漸
く
こ
の
１
月
か
ら
救
急

ワ
ー
ク
ス
テ
ー
シ
ョ
ン（
以
下
W
S
）が
四
国
中
央
消
防
で
も

試
行
さ
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。W
S
は
救
急
輪
番
病
院

に
救
急
隊
員
が
常
駐
し
、病
院
か
ら
出
動
を
い
た
し
ま
す
。必

要
な
場
合
に
は
、病
院
の
医
師
が
同
乗
す
る
こ
と
も
あ
り
、救

命
率
向
上
と
、救
急
救
命
士
の
能
力
向
上
等
を
目
的
と
し
て

お
り
ま
す
。圏
域
内
の
救
急
を
担
う
救
急
隊
と
輪
番
病
院
が

よ
り
密
な
連
携
を
取
り
合
う
こ
と
で
、救
急
医
療
体
制
の
質

向
上
が
期
待
さ
れ
ま
す
。

　

一
方
、当
院
の
医
療
提
供
体
制
は
、時
間
を
争
う
脳
卒
中
へ

の
対
応
が
向
上
し
ま
し
た
。常
勤
の
脳
血
管
内
治
療
医
を
招

聘
し
、脳
血
管
内
治
療
科
を
新
設
。低
侵
襲
で
治
療
効
果
の

高
い「
脳
血
管
内
治
療
」の
強
化
を
図
る
と
共
に
、四
国
中
央

消
防
と
脳
卒
中
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
を
開
設
し
、救
急
隊
と
の
合
同

救
急
医
療
体
制
と

　
　

更
な
る
連
携
強
化
で

　
　
　
　

安
心
の
地
域
医
療
を

02 HITO NEWS No.22 01



04 HITO NEWS No.22 03HITO NEWS No.22

自
分
ら
し
く
生
き
き
る
た
め
に

を
考
え
る

人
生
の
最
終
段
階

　「
人
生
の
最
終
段
階
」と
聞
い
て
、ど
の
よ
う

な
状
態
を
想
像
さ
れ
る
で
し
ょ
う
か
。医
療
・

介
護
業
界
で
は
、が
ん
な
ど
の
病
気
や
老
衰
に

よ
っ
て
肉
体
が
死
に
近
づ
い
て
い
る
状
態
の
こ

と
を「
終
末
期
」と
い
う
用
語
で
説
明
し
て
い

ま
す
。終
末
期
の
段
階
で
は
、意
識
が
朦
朧
と

し
て
い
た
り
、人
工
呼
吸
器
等
の
装
着
や
認
知

症
に
よ
っ
て
意
思
の
疎
通
が
難
し
い
方
も
多
く

な
り
ま
す
。そ
の
結
果
、本
人
が
最
後
の
時
を

ど
の
よ
う
に
迎
え
た
い
か
が
分
か
ら
な
い
ま

ま
、望
ま
な
い
治
療
や
延
命
が
行
わ
れ
る
こ
と

も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

　
近
年
で
は
、「
終
末
期
」よ
り
も
前
に
、患
者

さ
ん
本
人
の
判
断
に
基
づ
い
て「
人
生
の
最
終

段
階
」を
見
定
め
、亡
く
な
る
瞬
間
ま
で
そ
の

人
ら
し
い
生
を
全
う
で
き
る
よ
う
、治
療
や
生

活
、家
族
も
含
め
て
支
え
て
い
く
必
要
性
が
認

知
さ
れ
て
き
ま
し
た
。い
つ
を
人
生
の
最
終
段

階
と
捉
え
る
か
は
、そ
の
人
の
歩
ん
で
き
た
道

の
り
や
価
値
観
、人
生
観
、死
生
観
に
よ
っ
て

異
な
り
ま
す
。そ
の
た
め
、年
単
位
の
余
命
が

想
定
さ
れ
る
場
合
や
、別
の
治
療
を
行
え
ば
よ

り
長
く
生
き
ら
れ
る
と
い
う
場
合
で
も
、本
人

の
考
え
方
と
判
断
次
第
で
は
そ
の
時
点
が
人

生
の
最
終
段
階
に
な
り
得
ま
す
。

　「
人
生
会
議
」と
は
、お
墓
の
準
備
や
相
続
に

関
す
る
決
め
事
な
ど
の
一
般
的
な「
終
活
」に

加
え
て
、人
生
の
最
後
の
期
間
に
次
の
よ
う
な

事
柄
を
ど
う
す
る
か
あ
ら
か
じ
め
計
画
し
、話

し
合
っ
て
お
く
こ
と
を
い
い
ま
す
。

　
多
く
の
患
者
さ
ん
、ご
家
族
は
、「
縁
起
で
も

な
い
」と
言
っ
て
、こ
れ
ら
の
こ
と
を
考
え
た
り

共
有
す
る
機
会
を
持
っ
て
お
ら
れ
ま
せ
ん
。し

か
し
意
思
表
示
が
で
き
る
時
に
、か
か
り
つ
け

医
な
ど
と
も
相
談
し
な
が
ら
し
っ
か
り
考
え
、

家
族
や
友
人
な
ど
の
信
頼
で
き
る
人
と
話
し

合
っ
て
お
く
こ
と
で
、人
生
の
終
わ
り
の
時
期
を

最
期
の
こ
と
は
い
つ
考
え
る
？

　
人
生
の
最
終
段
階
で
、患
者
さ
ん
本
人
が
望

む
よ
う
な
生
き
方
を
実
現
す
る
た
め
に
は
、医

療
・
介
護
従
事
者
が
患
者
さ
ん
や
ご
家
族
を

支
援
す
る
こ
と
が
と
て
も
大
切
で
す
。具
体
的

に
は
、次
の
よ
う
な
支
援
を
行
い
ま
す
。

こ
の
よ
う
な
関
わ
り
の
中
で
、そ
の
人
ら
し
く

生
き
き
る
こ
と
を
手
助
け
し
、ま
た
遺
さ
れ
る

家
族
の
こ
と
も
支
え
て
い
き
ま
す
。

　
人
生
の
最
終
段
階
は
人
に
よ
っ
て
そ
れ
ぞ

れ
で
す
か
ら
、そ
れ
を
支
え
る
ケ
ア
を
行
う
の

は
、病
院
だ
け
と
は
限
り
ま
せ
ん
。施
設
の
介

護
職
や
、訪
問
看
護
の
ス
タ
ッ
フ
、ケ
ア
マ
ネ

ジ
ャ
ー
な
ど
、医
療
・
介
護
の
現
場
で
看
取
り

に
関
わ
る
あ
ら
ゆ
る
職
種
が
、人
生
の
最
終
段

階
に
お
け
る
ケ
ア
に
つ
い
て
理
解
を
深
め
、相

互
に
連
携
し
て
支
え
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
当
院
で
は
12
月
よ
り
、緩
和
ケ
ア
内
科
の
大

坂
医
師
を
中
心
に
、「
生
と
死
を
支
え
る
会
」

を
発
足
し
ま
し
た
。緩
和
ケ
ア
や
看
取
り
に
関

わ
る
医
療
・
介
護
従
事
者
が
、人
生
の
終
わ
り

に
寄
り
添
う
ケ
ア
を
学
び
、正
し
く
理
解
す
る

こ
と
で
、地
域
全
体
で
質
の
高
い
ケ
ア
を
提
供

出
来
る
体
制
を
整
え
て
い
く
こ
と
を
目
的
に
、

次
の
よ
う
な
活
動
を
行
っ
て
い
く
予
定
で
す
。

　
ま
ず
2
0
2
0
年
は
、I
H
G
の
各
施
設
に

お
け
る
ケ
ア
の
提
供
体
制
の
均
て
ん
化
を
第

一
目
標
に
、勉
強
会
や
当
院
の
ス
タ
ッ
フ
に
よ

る
出
張
ア
ド
バ
イ
ス
を
行
う
予
定
で
す
。今
後

は
地
域
の
皆
様
に
対
し
て
も
定
期
的
に
講
演

会
を
開
催
し
、必
ず
訪
れ
る
人
生
の
終
わ
り
に

つ
い
て
、家
族
や
か
か
り
つ
け
医
と
対
話
し
、考

え
る
き
っ
か
け
を
提
供
し
て
い
き
た
い
と
思
っ

て
お
り
ま
す
。

「
こ
の
町
で
暮
ら
し
て
い
れ
ば
、家
に
い
て
も
、

ど
の
病
院
や
施
設
に
い
て
も
、安
心
し
て
自
分

ら
し
く
生
を
全
う
で
き
る
。」

四
国
中
央
市
を
そ
ん
な
地
域
に
す
る
こ
と
が

で
き
る
よ
う
、身
近
な
と
こ
ろ
か
ら
一
歩
ず
つ

活
動
を
行
っ
て
参
り
ま
す
。

生
き
き
る
た
め
の
ケ
ア

「
人
生
会
議
」を
し
て
み
ま
し
ょ
う

最
期
ま
で
安
心
し
て
暮
ら
せ
る

四
国
中
央
市
の
体
制
作
り

疼痛・症状
の緩和

人生会議の
サポート

家族の心の
準備

意思決定
支援

精神面の
サポート

人工呼吸器は
付けません。
自然のままに
ゆだねます。

身の回りの整理と、
これからのことを
相談したいです。

人生の最終段階
（エンドオブライフ）

終末期（ターミナル）

全身の状態から
考えて、あまり
長くありません

・
ど
こ
で
過
ご
し
た
い
か

・
誰
と
過
ご
し
た
い
か

・
ど
の
よ
う
な
医
療
を

  

受
け
た
い
か

・
ど
の
よ
う
な
介
護
を

  

受
け
た
い
か

・
大
切
に
し
て
い
る

  

こ
と
は
何
か

・
し
た
い
こ
と
／

  

し
た
く
な
い
こ
と
は
何
か

緩和医療専門医
自他の抜苦与楽
日本緩和医療学会

資　　格 ：
モットー ：
所属学会 ：
日本がんサポーティブケア学会
日本サイコオンコロジー学会

緩和ケア内科 統括部長

大坂 巌 医師
おおさか いわお

①
I
H
G
医
療
・
介
護
従
事
者
の
教
育
・
啓
蒙

②
一
般
市
民
の
方
へ
の
啓
発
活
動（
講
演
会
）

③
医
療
圏
内
で
の
連
携
推
進（
合
同
研
修
会
）

よ
り
安
楽
な
環
境
で
過
ご
す
こ
と
が
で
き
、ま

た
遺
さ
れ
た
家
族
の
心
を
軽
く
す
る
こ
と
に

も
繋
が
り
ま
す
。

人生の
最終段階を
支えるケア
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自
分
で
歩
く･

地
域
で
治
す

~
あ
し
や
腰
の
疾
患
、

　

予
防
か
ら
在
宅
復
帰
ま
で
を
支
え
る~

運動器
疾患

　　  28％

認知症
20％脳卒中

19％

内臓
16％

がん3％ その他
14％

要介護

人工関節センター長
整形外科部長

ましま   なおひこましま   なおひこ

間島 直彦間島 直彦
日本整形外科学会専門医
日本骨粗鬆症学会認定医
日本体育協会公認スポーツドクター

　
歳
を
と
っ
て
も
健
康
で
自
分
ら
し
い
生
活

を
送
る
た
め
に
は
、「
自
分
の
あ
し
で
立
て
る

こ
と
・
歩
け
る
こ
と
」が
非
常
に
重
要
で
す
。厚

生
労
働
省
の
調
査
で
は
、介
護
が
必
要
と
な
っ

た
主
な
原
因
の
約
3
割
が
、骨
や
筋
肉
、脊
椎

な
ど
の
運
動
器
の
疾
患
に
よ
る
と
い
う
結
果

が
出
て
い
ま
す
。当
院
で
は
こ
れ
ら
の
疾
患
に

対
し
、予
防
か
ら
リ
ハ

ビ
リ
ま
で
を
地
域
の

中
で
完
結
で
き
る
体

制
を
整
え
て
い
ま
す
。

あしが痛い
痺れる／歩きにくい

予防

治療

リハ
ビリ

在宅
通所リハビリテーション アイリス

TEL：0896-29-5773

訪問リハビリテーション アイリス 

TEL：0896-58-0011

HITO病院・IHGでできること

腰が痛い
立てない

変形性関節症

負荷がかかっている膝関節や股関

節、肩関節の軟骨が様々な原因で

損傷する病気。高齢化に伴い増加

している。

脊椎疾患 骨粗鬆症

変形した椎間板と突出した骨など

で神経が圧迫される病気。あしの

しびれや痛みにより長い時間続け

て歩くことができなくなる。

交通事故だけでなく高齢者の転倒

や転落によっても起こる。運動機

能や感覚知覚機能に障害が残るこ

ともある。

腰椎脊柱管狭窄症

外傷による脊椎損傷

高齢に伴い骨が脆くなり、少し

の衝撃で骨折することがある。

痛剤で痛みを我慢し、ヒビや

骨折を放置したり、治療後に必

要以上に安静を保つと、その後

の運動機能の低下に繋がる。

こんな

症状
ありませんか？

適切な処置で症状が改善するものもあります
我慢して放置せず受診してください

　
高
齢
に
な
る
ほ
ど
運
動
機
能
は
低

下
し
、立
つ
こ
と
や
歩
く
こ
と
が
難
し

く
な
り
ま
す
。（
ロ
コ
モ
テ
ィ
ブ
シ
ン
ド

ロ
ー
ム
）一
番
大
切
な
の
は
病
気
に
な

る
前
に
予
防
す
る
こ
と
で
す
。当
院

で
は
ロ
コ
モ
教
室
や
介
護
予
防
教
室

を
定
期
的
に
開
催
し
、元
気
に
動
け

る
た
め
の
運
動
の
コ
ツ
を
お
伝
え
し

て
い
ま
す
。ま
た
骨
粗
鬆
症
専
門
外

来
で
は
、骨
を
強
く
す
る
治
療
を
行

う
こ
と
で
骨
折
を
予
防
し
ま
す
。

　
愛
媛
大
学
の
地
域
医
療
再
生
学
講

座
よ
り
医
師
が
派
遣
さ
れ
、当
院
の

医
師
と
協
力
し
て
診
療
や
手
術
を

行
っ
て
い
ま
す
。ま
た
人
工
関
節
セ
ン

タ
ー
を
設
置
し
て
お
り
、ナ
ビ
ゲ
ー

シ
ョ
ン
シ
ス
テ
ム
や
術
中
C
T
等
の

機
器
を
用
い
て
膝
・
股
・
肩
の
人
工
関

節
手
術
を
行
っ
て
い
ま
す
。地
域
の
方

が
地
域
の
中
で
専
門
的
な
治
療
を
受

け
ら
れ
る
体
制
を
整
え
て
い
ま
す
。

　
当
院
で
は
、手
術
後
急
性
期
の
段

階
か
ら
リ
ハ
ビ
リ
を
行
う
こ
と
で
、早

期
回
復
を
目
指
し
て
い
ま
す
。ま
た
回

復
期
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
病
棟
で

は
、3
6
5
日
体
制
で
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ
ョ
ン
を
行
っ
て
い
ま
す
。必
要
に
応

じ
て
、装
着
型
サ
イ
ボ
ー
グ
を
用
い

た
ロ
ボ
ッ
ト
リ
ハ
ビ
リ
も
積
極
的
に

実
施
し
て
お
り
、在
宅
復
帰
に
つ
な

げ
て
い
ま
す
。

　
退
院
後
は
グ
ル
ー
プ
の
通
所
リ
ハ

ビ
リ
・
訪
問
リ
ハ
ビ
リ
サ
ー
ビ
ス
を
ご

利
用
い
た
だ
く
こ
と
で
、継
続
し
て
在

宅
復
帰
を
サ
ポ
ー
ト
で
き
る
よ
う

I
H
G
全
体
で
体
制
を
整
え
て
い
ま

す
。ま
た
回
復
状

況
な
ど
に
よ
り
、

入
院
中
特
に
注

意
を
要
し
た
患
者

さ
ん
に
つ
い
て
は
、

H
I
T
O
病
院
の

多
職
種
に
よ
る
退

院
後
訪
問
も
行
っ

て
い
ま
す
。

・ロコモ教室
・介護予防教室
・骨粗鬆症専門外来

・大学との連携
・人工関節センター
・医療機器

・早期からのリハビリ
・回復期リハビリ病棟
・装着型サイボーグ

・通所リハビリ
・訪問リハビリ
・退院後訪問

約48％スピードUP！

32.7
秒

17秒

手術後
8日目

急性期病棟
退棟時

「HAL®腰タイプ」によるリハビリ前後の
5 回立ち上がりテストの結果

・太腿の付け根を骨折し
　手術を行った患者さん
・平均年齢：83歳
・訓練頻度：週5回

第1月曜日 14：00～16：00　
TEL：0896-58-2226
※必ずご予約が必要です。

TEL：0896-58-2226
※必ずご予約が必要です。

骨粗鬆症

専門外来

整形外科

ロコモ教室
年6回開催

人工膝関節置換術の流れ

代わりの人工
関節を固定

骨の損傷面を
取り除く

疾患のある
膝関節



63分

19分

129
分

21分

日勤

夜勤

インシデント件数（急性期病棟）看護師の残業時間（急性期病棟）

8件

0件

5件

2件

薬剤管理

配薬

取組後取組前 取組後取組前取組後取組前 取組後取組前
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薬
の
安
全
を
守
る
プ
ロ
フ
ェ
ッ
シ
ョ
ナ
ル

薬
の
安
全
を
守
る
プ
ロ
フ
ェ
ッ
シ
ョ
ナ
ル

　
一
度
に
複
数
の
疾
患
に
罹
っ
て
い
た
り
、

様
々
な
医
療
機
関
で
薬
を
処
方
さ
れ
た
り
す

る
こ
と
で
、「
必
要
の
な
い
薬
」を
飲
ん
で
い
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。特
に
高
齢
の
中
に
多
い
の

で
す
が
、多
剤
併
用
に
は
次
の
よ
う
な
様
々
な

問
題
が
あ
り
、近
年
注
目
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
当
院
で
は
多
職
種
が
チ
ー
ム
を
組
ん
で
、多

剤
併
用
を
な
く
す
た
め
の
取
り
組
み
を
行
っ

て
い
ま
す
。各
階
の
病
棟
薬
剤
師
は
、入
院
時

に
患
者
さ
ん
が
持
参
し
た
薬
を
検
査
結
果
等

と
照
ら
し
、本
当
に
必
要
な
薬
か
ど
う
か
を
多

職
種
と
協
議
し
ま
す
。そ
し
て
必
要
の
な
い
と

思
わ
れ
る
薬
に
つ
い
て
は
医
師
へ
提
言
し
、減

薬
へ
繋
げ
て
い
ま
す
。ま
た
週
に
1
度
は
患
者

さ
ん
の
お
部
屋
へ
訪
室
し
て
薬
の
効
果
や
副
作

用
、飲
み
方
等

を
説
明
す
る

「
服
薬
指
導
」を

行
っ
て
お
り
、

患
者
さ
ん
の
状

況
を
見
な
が
ら

適
切
な
服
薬
を

サ
ポ
ー
ト
し
て

い
ま
す
。

そ
の
① 

無
駄
な
お
薬
、ダ
メ・
ゼ
ッ
タ
イ

そ
の
② 

業
務
移
譲
で
ミ
ス
を
減
ら
し
、

　
　
　 

専
門
性
を
生
か
し
た
働
き
方
に
も
貢
献

・
副
作
用
の

  
危
険
性
増
加

・
転
倒
な
ど
の

  

危
険
性
増
加

・
飲
み
忘
れ
や

  

飲
み
間
違
い

・
医
療
費
の
増
加

チ
ー
ム
医
療
の
円
滑
化・活
性
化

　
こ
れ
ま
で
は
、入
院
患
者
さ
ん
へ
の
定
期
処

方
薬
が
切
れ
そ
う
に
な
る
度
に
、看
護
師
が
医

師
に
問
い
合
わ
せ
て
処
方
の
依
頼
を
し
て
い
ま

し
た
。し
か
し
現
在
は
薬
剤
師
が
そ
の
間
に
入

る
こ
と
で
、看
護
師
か
ら
得
た
患
者
さ
ん
の
状

態
を
元
に
適
切
な
処
方
を
医
師
と
相
談
・
提
案

で
き
る
た
め
、よ
り
素
早
く
円
滑
な
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
が
実
現
し
て
い
ま
す
。ま
た
医
師
に

比
べ
て
病
棟
薬
剤
師
に
は
薬
に

関
す
る
些
細
な
質
問
が
し
や
す

く
、病
棟
ス
タ
ッ
フ
の
知
識
の
向

上
に
も
一
役
買
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、病
棟
の
配
薬

カ
ー
ト
に
入
院
患
者
さ

ん
の
薬
を
セ
ッ
ト
す
る

業
務
も
、今
年
の
4
月

よ
り
看
護
師
か
ら
薬
剤

師
へ
委
譲
し
ま
し
た
。薬

の
プ
ロ
で
あ
る
薬
剤
師

が
確
認
・
セ
ッ
ト
を
行
う

こ
と
で
、薬
に
関
す

る
イ
ン
シ
デ
ン
ト（
事

故
に
繋
が
り
か
ね

な
い
事
象
）が
減
少

し
、急
性
期
病
棟
で

は
薬
剤
管
理
の
イ

ン
シ
デ
ン
ト
が
０
件

に
な
り
ま
し
た
。

　
病
棟
薬
剤
師
の
活
躍
に
よ
っ
て
、看
護
師
の

残
業
時
間
が
大
幅
に
減
少
し
、そ
の
分
ベ
ッ
ド

サ
イ
ド
で
ケ
ア
を
行
う
時
間
が
生
ま
れ
ま
し

た
。薬
剤
師
は
薬
の

管
理
、看
護
師
は
患

者
さ
ん
の
そ
ば
へ

と
、そ
れ
ぞ
れ
の
専

門
性
を
活
か
し
た

働
き
方
で
、今
後
も

患
者
さ
ん
の
安
心
・

安
全
を
守
り
ま
す
。

イ
ン
シ
デ
ン
ト
の
減
少

専
門
性
を
活
か
し
た
働
き
方
実
現

入
院
中
に
お
薬
の
こ
と
で
困
っ
た
ら
、

病
棟
薬
剤
師
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
！

医 師 紹 介

消
化
器
外
科

常
に
患
者
さ
ま
に
寄
り
添
っ
た
医
療
を

行
い
ま
す
。宜
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

専
門
分
野

ひ
と
こ
と

外
科
医
師

渡
部 

克
哉 

わ
た
な
べ 

か
つ
や

整
形
外
科

誠
心
誠
意
診
療
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

専
門
分
野

ひ
と
こ
と

整
形
外
科
医
師

楠
目 

浩
祐 

く
ず
め 

こ
う
す
け

日
本
外
科
学
会
専
門
医
、日
本
消
化
器
外
科

学
会
専
門
医
　
な
ど

腹
腔
鏡
な
ど
の
傷
の
小
さ
い
治
療
を
積
極
的

に
行
っ
て
い
ま
す
。治
療
な
ど
に
つ
い
て
何
で

も
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

資 

格

ひ
と
こ
と

外
科・
肛
門
外
科
・消
化
器
外
科
医
長

大
木 
悠
輔 

お
お
ぎ 

ゆ
う
す
け

日
本
内
科
学
会
認
定
医
、日
本
消
化
器
学
会 

消
化
器
病
専
門
医
、日
本
消
化
器
内
視
鏡
学

会 

消
化
器
内
視
鏡
専
門
医
･
指
導
医
、日

本
胆
道
学
会 

指
導
医

消
化
器
疾
患
、胆
膵
疾
患
等
に
つ
い
て
い
つ

で
も
お
気
軽
に
お
尋
ね
下
さ
い
。

資 

格

ひ
と
こ
と

内
科
医
師

小
林 

聖
幸 

こ
ば
や
し 

き
よ
ゆ
き

薬のプロフェッショナルとして、チーム

医療の活性化や病棟の円滑な運営、患者

さんの安全に大きく貢献している当院の

病棟S薬剤師の取り組みを紹介します。
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近
況
コ
ラ
ム
・
ヒ
ト
ピ
ク
ス

Ｈ
Ｉ
Ｔ
Ｏ
Ｐ
Ｉ
Ｃ
Ｓ

日
経
W
O
M
A
N
「
ウ
ー
マ
ン
・
オ
ブ
･
ザ
･

イ
ヤ
ー
2
0
2
0
」受
賞

第
7
回 

地
域
連
携
医
療
懇
話
会

第
6
回 

健
康
フ
ェ
ス
タ

サ
テ
ラ
イ
ト
セ
ン
タ
ー
市
民
公
開
講
座

一
次
脳
卒
中
セ
ン
タ
ー
指
定

詳しい情報は、HP や院内掲示でお知らせいたします。イベントスケジュール

　
当
院
理
事
長
の
石
川 

賀
代
が
、月
刊
誌
『
日

経
W
O
M
A
N
』が
選
ぶ
、「
ウ
ー
マ
ン
・オ
ブ
・

ザ
・イ
ヤ
ー
2
0
2
0
」の
受
賞
者
に
選
ば
れ
、

東
京
ミ
ッ
ド
タ
ウ
ン
に
て
行
わ
れ
た
表
彰
式
及
び

ト
ー
ク
セ
ッ
シ
ョ
ン
に
出
席
し
ま
し
た
。

　
高
齢
化
と
人
口
減
少
が
加
速
す
る
地
方
に
お

い
て
、I
C
T
を
用
い
た
働
き
方
改
革
を
全
国
に

先
駆
け
て
実
施
し
た
こ
と
を
評
価
さ
れ
て
の
受

賞
と
な
り
ま
し
た
。こ
れ
を
機
に
、患
者
さ
ん
は

も
ち
ろ
ん
、働
く
ス
タ
ッ
フ
や
四
国
中
央
市
に
お

住
ま
い
の
皆
さ
ん
が
、い
つ
ま
で
も
こ
の
町
で
自
分

ら
し
く
「
い
き
る
」た
め
の
お
手
伝
い
が
で
き
る

病
院
、グ
ル
ー
プ
と
な
れ
る
よ
う
、職
員
一
同
、よ

り
一
層
努
力
し
て
参
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
11
月
27
日（
水
）に
、第
7
回
地
域
医
療
連
携

懇
話
会
を
行
い
ま
し
た
。

　
市
内
外
の
医
療
機
関
や
行
政
等
よ
り
、合
わ
せ

て
61
名
の
方
が
ご
参
加
く
だ
さ
り
、今
後
の
連
携

体
制
に
対
す
る
前
向
き
な
ご
意
見
を
伺
う
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。

　
四
国
中
央
市
長 
篠
原 
実
様
、宇
摩
医
師
会
長 

高
木 

恭
也
様
か
ら
の
温
か
い
お
言
葉
に
加
え
、ご

参
加
い
た
だ
い
た
関
係
機
関
の
皆
様
と
意
見
交

換
を
行
う
こ
と
で
、医
療
・行
政
機
関
と
の
連
携

の
重
要
性
を
再
認
識
す
る
事
が
出
来
ま
し
た
。今

後
も
、こ
の
地
域
に
お
住
ま
い
の
方
が
安
心
し
て

暮
ら
せ
る
町
づ
く
り
・体
制
作
り
を
、地
域
の
皆

様
と
共
に
進
め
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
11
月
18
日（
月
）に
、愛
媛
大
学
地
域
サ
テ
ラ
イ

ト
セ
ン
タ
ー 

の
医
師
に
よ
る
市
民
公
開
講
座
を

開
催
し
ま
し
た
。

　
今
回
は
「
健
康
で
長
生
き
す
る
た
め
に
」と
い

う
テ
ー
マ
で
、活
動
報
告
も
兼
ね
た
講
演
を
行
い

ま
し
た
。サ
テ
ラ
イ
ト
セ
ン
タ
ー
の
教
授
で
当
院
人

工
関
節
セ
ン
タ
ー
長
の
間
島 

直
彦
医
師
か
ら
は
、

地
域
医
療
再
生
学
講
座
の
歩
み
と
整
形
外
科
の

役
割
に
つ
い
て
、同
セ
ン
タ
ー
助
教
で
当
院
整
形

外
の
見
崎 

浩
医
師
か
ら
は
、腰
痛
の
診
断
や
治

療
に
つ
い
て
、同
セ
ン
タ
ー
助
教
で
当
院
脳
神
経

外
科
の
尾
崎 

沙
耶
医
師
か
ら
は
、脳
卒
中
に
な

ら
な
い
た
め
の
基
礎
知
識
を
お
話
し
し
ま
し
た
。

　
当
日
は
80
名
を
超
え
る
方
々
に
ご
参
加
い
た

だ
き
、盛
会
の
う
ち
に
終
了
し
ま
し
た
。

お問合せ先場　所内　　容日　時

四国中央市
消防防災センター

0896-29-5320
HITO病院

サポーティブケアチーム2/15（土）
14：00～

しこちゅ～ホール
（四国中央市市民文化ホール）

2/27（木）
19：00～

HITO病院10階 談話室

市民公開講座
「緩和ケアのススメ」「じいちゃん帰ろう」

市民公開講座
「成人てんかんとパーキンソン病に対する最新治療について」

0896-29-5664
HITO病院 経営管理室

3/22（日）
13：30～

川之江ふれあい交流センター宇摩地域医療フォーラム
「自分らしい最期を迎えるために」

0896-29-5664
HITO病院 経営管理室

2/10（月）
13：30～

HITOサロン~お茶会~
※がんの方とそのご家族のためのサロンです

3/9（月）
19：00～

しこちゅ～ホール
（四国中央市市民文化ホール）

地域医療講演会
「最新の心臓病の予防と治療について」

0896-29-5704
HITO病院

地域医療介護連携課

　
11
月
16
日（
土
）に
、第
６
回
健
康
フ
ェ
ス
タ
を

開
催
し
ま
し
た
。

　
血
糖
測
定
を
は
じ
め
と
す
る
体
験
や
身
体
測

定
、メ
デ
ィ
カ
ル
ス
タ
ッ
フ
に
よ
る
相
談
コ
ー
ナ

ー
、ヘ
ル
シ
ー
食
品
や
減
塩
商
品
な
ど
を
紹
介
す

る
サ
ン
プ
ル
コ
ー
ナ
ー
な
ど
を
設
け
ま
し
た
。

　
当
日
は
約
70
名
の
方
に
ご
参
加
い
た
だ
き
、終

始
明
る
い
雰
囲
気
で
イ
ベ
ン
ト
を
終
え
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。ア
ン
ケ
ー
ト
で
は
、健
康
寿
命
を
延

ば
し
た
い
、運
動
も
頑
張
り
た
い
な
ど
前
向
き
な

ご
意
見
も
い
た
だ
き
ま
し
た
。講
義
で
お
話
し
さ

せ
て
い
た
だ
い
た
生
活
習
慣
病
予
防
に
関
す
る
内

容
を
、ぜ
ひ
今
後
の
生
活
習
慣
に
活
か
し
て
い
た

だ
け
れ
ば
幸
い
で
す
。

　
ご
参
加
い
た
だ
き
ま
し
た
皆
様
、本
当
に
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

当院の強み
　
当
院
で
は
24
時
間
3
6
5
日
、救
急
患
者
さ
ん

の
受
け
入
れ
を
し
て
お
り
ま
す
。特
に
脳
卒
中
に

対
し
て
は
今
年
度
、一
般
社
団
法
人
日
本
脳
卒

中
学
会
よ
り
一
次
脳
卒
中
セ
ン
タ
ー
の
認
定
を

受
け
ま
し
た
。

　
一
次
脳
卒
中
セ
ン
タ
ー
と
は
、地
域
医
療
機
関

や
救
急
隊
か
ら
の
要
請
に
対
し
て
、24
時
間
3
6

5
日
脳
卒
中
患
者
を
受
け
入
れ
、急
性
期
脳
卒

中
診
療
担
当
医
師
が
患
者
搬
入
後
で
き
る
限
り

速
や
か
に
診
療
を
開
始
で
き
る
な
ど
の
用
件
を

満
た
し
た
医
療
機
関
の
み
認
定
が
受
け
ら
れ
、宇

摩
圏
域
で
は
、当
院
が
唯
一
の
認
定
施
設
で
す
。

　
脳
卒
中
は
発
症
後
の
迅
速
な
治
療
が
改
善
の

鍵
と
な
る
病
で
す
。こ
れ
か
ら
も
地
域
の
患
者
さ

ん
を
地
域
で
治
す
こ
と
が
で
き
る
よ
う
、救
急
隊

等
関
係
機
関
と
の
連
携
を
強
化
し
、こ
れ
ま
で
以

上
に
脳
卒
中
急
性
期
医
療
の
充
実
を
目
指
し
て

ま
い
り
ま
す
。

脳血管内治療専門医
を含む5名の常勤医で
脳卒中に対応

24時間救急対応／画像
診断／手術

ｒt‐PA 治療対応

多職種によるチーム医療

超急性期からの集中的
なリハビリテーション

装着型サイボーグHALⓇ
によるリハビリテーション

し
の
は
ら 

み
の
る

た
か
ぎ  

き
ょ
う
や




