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社会医療法人石川記念会HITO 病院  
経営管理室 ICT推進課 

 

人口減少社会に立ち向かうICT 
「iPhoneで加速する医療の働き方改革」 
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 社会医療法人石川記念会HITO 病院 

「いきるを支える」地域の中核病院として 

■人口 
  87,972 人(2018.5 末時点） 
■2次医療圏  
 宇摩医療圏（地方都市型） 

─ ⌐ ℮104 ─ ⌐╟╡⁸
2013 4 ⌐257 ≢ ╩  

 Ɫ▬◔▪ꜚ♬♇♩117   2ה  
    120  
 ◔▪      53  
 ꜞⱢⱦꜞ     50  
 ◔▪        17  

ẌỄ として、 を支える 

Ẍ高度急性期から在宅までの一貫した治療・リハビリ体制をグループで 

  提供し、 を支える 

Ẍ四疾病や専門性の高い疾患に対して により、 

  地域の医療機関と協力して提供し、 を支える 

Ẍ を支える 
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■人口減少・高齢化 ■社会保障費削減 ■地域間格差 ■働き方改革 ■地域医療構想 

HITO( 人)を中心とした 
ICT活用によるプロジェクト 

未来創出HITO プロジェクト 

2040  ︣ ṕ ḱ Ṗ  
אל קּ נּ Ḯ 

 
 ˲ Ẁ  

 ʫ̈ Ẁ  
 ̈ Ẁ  
 
少子高齢化、医師偏在、 
労働時間規制、働き方改革 
 
ṣ נּ Ṥことが重要 
 

に対応する医療環境・意識改革 
する時代に対応する柔軟性 

な病院のあり方を考える。 

קּ ḭ קּ ︣ טּצּ Ḯ 
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導入端末にiPhone （セキュリティ面を評価、300 台を導入）  

ᵑ ⌂OS ◘fi♪Ⱳ♇◒☻  

ᵒ Ɽ☻◖ה♪כ  

꞉▬ⱪ⁸ה◒♇꜡♩כ⸗ꜞ⁸  ⁸ 

      ▬fi☻♩כꜟ  

ᵓ Ⱡ♇♩꞉כ◒  
iPhoneה  ─Ⱡ♇♩꞉כ◒ 

ה  ⱨ□▬ꜘכ◊►כꜟ⌐╟╢▪◒☿☻◖fi♩꜡כꜟ 
ה  ⌐╟╢ ◘▬♩─▪◒☿☻ 
MAC▪♪꜠☻ⱨ▫ꜟ♃ꜞfi◓⁸ה   

ᵔ ⅛╠─▪◒☿☻ 

-IPsecה  VPN 

 ▫♥ꜞꜙ◐☿♪►ꜝ◒ה 

 

 

Wifi  

/ ḱ ṇ  

SNS 

ṇ  

ṇ   

内部ﾌｧｲﾔｰｳｫｰﾙ 

外部ﾌｧｲﾔｰｳｫｰﾙ 

ステルスモード 
MACアドレスフィルタリング 
WPA2-PSK 

内線機能 

   (HIS) ṇ ṇ/  
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ｸﾗｳﾄﾞｾｷｭﾘﾃｨ 

IPsec-VPN 

(MDM) 

院外利用 

 



iPhone導入による「働き方改革」の目的 

働きやすい環境づくり➔モチベーション向上 

情報共有・効率化 人材育成 医療の質向上 

ḱ  

 
 

電子カルテ閲覧 
業務用SNS活用 

院内勉強会の動画コンテンツ化 院内マニュアルの電子化 

ừ ∞↑≢⌂ↄ⁸ ⅝╛∆™ ─  
ừ ⱶכ♅ ♩ⱨ◦ה◒☻♃╢╟⌐ ◦▼▪─   
ừ ─   
ừ ─ ┼ ↑√  
ừICT ─ ⌐╟╢∕─ ─ ה  

人口減少社会でも持続可能な病院であるために 
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iPhoneと業務アプリの導入で医療現場の働き方が変わる 

ᾜPHS⌐╟╢ ⌂  

ᾜ◌ꜟ♥ ─√╘─  
ᾜ PC ⅜ ↄ─╩ ≈  

ᾜ└≤╡1 ─ ≢│⌂⅛∫√ 

⸗Ᵽ▬ꜟ ─iPhone ⌐╟╡ ⅜ ↕╣⁸ 

▪◒☿☻╛ ─ ⌐╟╢ ─ ⁸ 

⌐╟╢ ╛ ≢⅝╢ ▬fiⱨꜝ─ ⌐╟╢ ⅜ ≤⌂∫√⁹ 

 

 

PHS─ ╩ ⅎ⁸∕╣⌐ ╦╢◖Ⱶꜙ♬◔כ◦ꜛfi♠⁸2018≡⇔≥ꜟכ ╟╡iPhone╩ ⌐  
▪ⱪꜞ─ ה ╩ ≡⁸2019 ⌐ ─╒╓∆═≡─☻♃♇ⱨ⌐ ⅝╦√╢300 ─iPhone  

 

 

  

 

 

iPhone  
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iPhone 導入により加速した働き方改革 ー当院の事例紹介ー 

SNS  
 ☻ⱴכⱨ◊fi≢ ≢⅝╢◌ꜟ♥  

─  
iPhone ◌ꜟ♥  
ה♩▬◘☻כꜙ♬ ⱳכ♃ꜟ  
Ⱬꜟ☻◔▪◓ꜟכⱪ  

IPsecVPN+ ◒כ꞉♩כ⸗ꜞ   

◔▪♦Ᵽ▬☻  
TV ⌐╟╢  

♥꜠ⱦ ⌐╟╢ ⌐ ∆╢◌fiⱨ□꜠fi☻ 
ⱦ♦○ ⌐╟╢  

VR⌐╟╢  

 
⸗Ᵽ▬ꜟ ╩ ™√ ─  

ⱴ♬ꜙ▪ꜟ ꜟ▬□ⱨה  
♅ꜗ♇♩ ≤OODAꜟכⱪ⌐╟╢ ⌂  

ⱴ♬ꜙ▪ꜟ─ wikiה  
ה כ♫Ⱶ☿ה /◘▬♩  

todo ▪ⱪꜞ  

ⱴ♬ꜙ▪ꜟ  
↑iPhone ⱴ♬ꜙ▪ꜟ  

♁ⱨ♩  
▪ⱪꜞ ⱪꜝ♇♩ⱨ◊כⱶ  

/ ◌꜠fi♄כ  
▪ⱪꜞ ה  

◌꜠fi♄כ  
☻ⱴכ♩►◊♇♅  

כ♄fi꜠◌ה▪▼►ⱪכꜟ◓  
⅝ ─OCR  

◌fiⱨ□꜠fi☻  
☻ⱴכ♩☻Ⱨכ◌כ⌐╟╢  
/ⱶכꜝ▪ / ⌂≥  

 

  

─  

β ᵒ 
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iPhone  Newtons Mobile  

ἧAI ◦☻♥ⱶ╩ ™≡iPhone⌐╟╢◌ꜟ♥ ╩ ⇔⁸◌ꜟ♥ ─ ╩ ⇔√⁹ 
ἧ ─╖⌂╠∏⁸ ─◌ꜟ♥ ─ ⌐╟╡⁸ ─ ⌐ ≢⅝╢ ⅜≢⅝√⁹ 

ἧ ⁸MDM ─iPhone ╩VPN ≢ ⇔⁸ ╙ ⇔√⁹ 

情報共有・効率化 

音声入力可能なiPhone カルテを活用し、患者情報にいつでも、どこでもアクセスできるようにした。
PC端末のある場所まで戻る必要がなく、必要な時に素早く情報を入手できる環境を整備した。 

≢♪▬◘♪♇ⱬה ∆╢ ⁸◌ꜟ♥─ ╛ ─√╘⌐ PC ┼─ ⅜ ≢№∫√⁹ 
1╡≥└ה ─ │⌂ↄ⁸ PC ⅜ ↄ─╩ ≈ ⅜ ⌂↓≤⅜№∫√⁹ 
ה ╛ⱷ⸗≢│⁸♃▬ⱶꜞכ⌂ ⅜≢⅝⌂™⁹ 
⌐♩כ◌ה ╪∞ⱡכ♩PC╩ ⇔⌂⅜╠ⱬ♇♪◘▬♪⌐™ↄ↓≤╙№∫√⁹ 

課題 固定PC端末やノートPCではなく、ベッドサイドで効率よくカルテの閲覧・入力を行いたい。 

ךּ קּ  

 

音声入力 
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ṇ ṇ  ṇ  
ṕ ṇ ṇ Ṗ 

 
 
ḱ ḱ ṇ  
 

 

簡単に写真をカルテ添付 

QRコードによる三点認証 

 

β ⌐╟╢ ה ה ╛כ♄כ○ │⌂ↄ⁸ ⌐╟╢ ꜟכ♠
≤⇔≡ ⁹VPN╩ ⇔√ ⅛╠─ │ כ♄כ○⁸⅜╢№≢ │⌂™⁹ 

医療の質向上 

ᾛ⸗Ᵽ▬ꜟ ─ⱷꜞ♇♩╩ ⅛⇔⁸ⱬ♇♪◘▬♪≢ ⁸ ╛ ╩ꜟכꜙ☺◔☻ ≢⅝⁸QR◖כ♪⌐╟╢ 
 ≢⁸ ╛ ⅜ ⌐ ≢⅝╢╟℮⌐⌂∫√⁹ 
ᾛ ╩ ⇔√ ─◌ꜟ♥┼─ ╡ ╖╙ ≤⌂╡⁸ ⅜ ⇔√⁹ 

iPhone ︡ וֹ  
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ἧ☿ꜝⱧ☻♩⌐╟╢ 1 №√╡─◌ꜟ♥ │2 54 ⅛╠55.3 ⌐ 2 ⇔√⁹ 
ἧꜞⱢⱦꜞ♥כ◦ꜛfi ─1 √╡─ │16 ⅛╠5 ⌐ 11 ⇔√ 1 18 ⇔√⁹
ἧ 1 1 √╡ꜞⱢⱦꜞ♥כ◦ꜛfi│17.6 ⅛╠18.2 ⌐ ⇔√⁹ 
ἧꜞⱢⱦꜞ♥כ◦ꜛfi ─ │70 ⅛╠30 ⌐ ⇔√⁹ 
ἧ◐כⱲכ♪ ╟╡╙ ™ ≢ ≢⅝⁸╕√ ⌐╙ ╠╣⌂™ ⅝ ╩ ⇔√⁹ 

AI ︣  

AmiVoiceÚiNote ṧ Keeper 導入による効果測定 

業務効率化 

 ・業務量調査の結果、カルテ入力時間の割合が高いことがわかっていた。 
・電子カルテ入力に使用するPC端末の待ちの時間が発生していた。 

 iPhone で音声入力可能なAI音声認識システムを共同開発し、 
カルテ入力時間の削減をはかった。 

（株式会社アドバンスト･ メディア） 

参考資料① 

︡ ḭ אל  
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ṇ  

業務用SNSの活用で情報共有と連携強化をはかり、生産性向上へ 

ה ┼─ ─ ⁸ PHS≢ ╙ ∆╢ ⅜№╢⁹ 
ה ─♃▬Ⱶfi◓╩ ╢─⅜ ⇔™⁹ ⌐⅛↑≠╠™⁹ 
ה ─ ≢ ⅜ ↕╣╢⁹ 

ἧ ─◖Ⱶꜙ♬◔כ◦ꜛfi⅜ ≤⌂╡⁸ ⌐ ⅜ ╕∫√⁹ 
ἧ ⌐⇔┌╠╣⌂™ ⅝ ⅜ ↕╣⁸ ─ ⌐≈⌂⅜╢⁹ 
ἧ ─♃▬Ⱶfi◓≢ ≢⅝⁸ ╩ ╦∏⁸ ╦╣⌂™ ⅝ ⅜ ↕╣⁸ ⅜ ⇔√⁹ 

情報共有・効率化 

病棟での多職種カンファレンスの模様 

課題 電話連絡による1対１のコミュニケーションの問題点 

取組 iPhoneを導入、チーム医療でチャット機能を活用 
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ḭצּ ךּ קּ ︣  

ベッドサイドの動画や写真を用いた１対多のコミュニケーション▶安心、安全で質の高い医療の実現につながる。 

ἧ ⇔™ ≢╙⁸ ─≢⅝╢ ╩ ⇔⁸ / / ⌂≥─ ╩ ╡ ™⁸ 
 ≤ ╩SNS≢ ┘≈↑╢↓≤⅜ ≢№╢⁹ 
ἧ ⱶכ♅ ─ │⁸◘▬꜡ ↕╣√ ─ ╩℮⌂⅜∆ ⅜№╢⁹ 

ẼiPhone─◌ⱷꜝ ⌐╟╡ ה ╩  
Ẽ1 ─ ⌂◖Ⱶꜙ♬◔כ◦ꜛfi Ồ Ồ Ồ  
Ẽ ⌐╟╢ ◦☻♥ⱶ⅛╠─  
 
ἧ ─ ≢│ ⌂ ⅜ ≤⌂∫√⁹ 
ἧ♅ꜗ♇♩ ╩ ⇔⁸ ⱶכ♅ ≢ ⇔╛∆™ ╩ ⁸ ┼─ ⌂ ⅜⁸ ה ╩℮⌂⅜∆⁹  

質向上・人材育成 

小集団でチャット機能を活用し、OODAループにより迅速な意思決定をはかる 

課題 

取組 

ה ╛ ☻♃♇ⱨ≢⁸ ⌂ ⅜≢⅝∏⁸ ⅜ ╣╢ ⅜№╢⁹ 
ה ⌐⅔™≡ ─ ╛ ╩ ∆─⅜ ⇔™⁹ 
ה ─☻♃♇ⱨ╙ ⌐∆←⌐ ↄ↓≤⅜≢⅝⌂™ ⅜№╢⁹ 
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小集団でのSNS 



 ︡ ḭ ḱ  

ṥ ṇ Ṧ 

ṥ Ṧ 
  iPhone の業務用SNSに記載された申し送りテンプレートに記載する。 
  を活用し、メモを少なくし、申し送り時間を短縮した。  
 
  ■申し送り事項：（この内容を音声入力）マイクボタン(下記)より 
           ※普段申し送りを口頭で行うように入力 

ṇ  

SNSで配信 

ṥ ṇ Ṧ 朝礼（約40人×10分×毎日）の廃止 
伝達事項はチャット機能活用  委員会への部長（医師）の出席 SNSで通知、  
▶セラピストが治療に専念できる環境構築 

情報共有・効率化 

音声入力アプリとSNSの組み合わせによって申し送りの省力化を実現する 

ה ⇔ ╡─ ⁸ⱷ⸗╩ ⌂⅜╠ ─ ╩ ™⁸ ↑ ╙ⱷ⸗╩⇔≡™√⁹ 
ה ⅛╠ ≤⇔≡ ה ⅜№╡⁸ ─╖⌐ ⅛╣╢ ⅜ ⅛∫√⁹ 

課題 ミーティングでの報告や、申し送りに時間がとられていた。 

取組 
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情報共有・効率化 ṇ  

回復期リハ病棟医師と急性期病棟看護師長の意見交換 

再入院患者 0名 
 2018 年4月1日～12月31日 

患者の食事場面を 
iPhone で動画撮影  

退院後の様子を 
カンファレンスで振り返り 

参加者：病院・老健職員 

IHG職員(PT・OT)が 
Ns・介護福祉士へ共有 

再入院患者 １１％ 
2017 年4月1日～12月31日 

TV ︡  
 

スタッフ⇔スタッフ 
病棟⇔病棟 

病院⇔老人保健施設 
言語聴覚士⇔患者（在宅） 

病棟スタッフ+ 患者⇔遠方の家族 
（緩和ケア病棟、回復期リハ病棟） 

質の高い在宅医療への情報共有  

◔▪◦☻♥ⱶ─ ─√╘⁸ICT╩ ⇔⁸ ╛ ⁸ ─ ─ ╩│⅛╢⁹  

テレビ会議システムで業務効率化と医療サービスレベル向上をはかる。 

ה ה ◌fiⱨ□꜠fi☻≢⁸ ה ≢ ⅜ ╕╢ ⅜№╢⁹ 
ה ≢│ ⅎ⌐ↄ™ ⅜№╢⁹ 
ה ─№╢ ⅜⁸ ≢ ∆╢ ⅜№╢⁹ 

病院と老健施設での摂食嚥下に関する情報共有 

課題 移動時間短縮、写真や音声で伝わらない意見交換が問題点 

ἧ☻♃♇ⱨ─ ה ─ ⁸ ⌐╟╡⁸ ⅜ ⇔√⁹ 
ἧ ⌐⇔⅛ ≢⅝⌂™ ⅜ ⌐⌂╡⁸ ⅜ ≢⅝√⁹ 
ἧ ─≢ⱪכꜟ◓╛ ⅜ ≤⌂╡⁸ ⅜ ⇔√↓≤≢ ─ ⅜ ╡⁸ 
 ⌐≈⌂⅜∫√⁹ 

取組 iPhone とコミュニケーションアプリWebex  Teams を用いたテレビ会議を開始 
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注意事項/ 共有事項 静止画（ポジショニング） 

食事/ 運動/ リハ実施状況の動画・実況 

老健リハ専門職 

看護スタッフ 

介護スタッフ 

リハビリテーション科  

PT・OT・ST 

ἧ ╛ ∞↑≢│ ⅎ⌐ↄ™ ╩ ╙ ⇔⁸ ⌐iPhone∞↑≢ ≢⅝√⁹ 

ἧ ≢│⁸ ─ ╛ ⁸ ⁸ ⅜ ≢⅝⁸ ─ ⌐≈⌂⅜╢⁹ 

וֹףּ   

家屋調査時の自宅の模様 動画：とろみの具合、嚥下状況など 

情報共有・質向上 

ₒ ₓ │⁸

ᵔ⁸≤╤╖│∟╖≈ ⁸ │

ꜞ◒ꜝ▬♬fi◓ 60 ⁸

≢ ↕╣≡™╕∆⁹ 

⌐⅔↑╢ ≤⇔≡⁸

⁸ ⅜ ↕╣╢↓

≤⅜№╡⁸ ⅜ ↕╣

─≥כꜞ♀⁸╘√─⧵⁹∆╕

╩ ╢ ⅜№╡╕∆⁹ 

文字情報のみのやり取りは 
צּ  

≢ ⌐ ∆╢ST│ ⌂ↄ⁸ 
⅜ ╩ ∆╢⌐│⁸
╛ ─╖≢│   
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課題 

取組 写真や動画を用いて、病院と介護施設をつなぐ患者情報の共有を実施した。 
（動画ファイルを業務用SNSで共有したり、TV会議システムでの情報提供） 

共通言語を用いても、病院と介護施設間での患者情報の共有は難しいことがある。 



ICT ︡  

נּ  
10キロ離れた国民健康保険 新宮診療所と病院
をTV会議システムで接続。 
患者紹介時のコンサルテーションを 
Face to Face で行える環境構築 
（実証実験） 

ểỂỰỲ 

ICT ︡ ṇ  情報共有 
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─ ╩ ⌐ ╘╢√╘⌐ 
 ᵑ ה ─ ─ ⅜ ⇔ↄ ↕╣╢↓≤⁹ 
 ᵒ ╩ ⇔⁸ ─ ╩ →╢↓≤⁹ 
↓─ ⅜⁸ ה ╩ ∆╢√╘⌐│ ≢№╢⁹ 

ḱ ḱ  

TV ḱ  情報共有 

17 



ṇ ṇ  

ᾛ ⌂▪ⱪꜞ─♥fiⱪ꜠כ♩‎▪☺ꜗ▬ꜟ⌐  

ᾛ◦☻♥ⱶ ⌐ ⇔⌂ↄ≡╙⁸ 

 ☻♃♇ⱨ∞↑≢⁸☻Ⱨכ▫♦כ⌐▪ⱪꜞ  

ᾛ ≢ ∫≡™√ ╩▪ⱪꜞ  

  Ồ ╛♃♇♅∞↑─ ≢⁸ ─ ≤ ─ ╩  

いつでもどこでも一覧でデータを確認 

 

業務効率化 

院内スタッフだけで、低コストの専用アプリ開発を行い、効率化をはかる。 

ה ה ♩ⱬfi▬ה ⌂≥⌐⅔™≡⁸ ≤ ⅜ ≤⌂∫≡™√⁹ 
ה ⌐ ⅜⌂™⁹ 
ה ▪ⱪꜞ ⌐│ ≤ ⅜⅛⅛╡⁸Ɫכ♪ꜟ⅜ ™⁹ 

課題 iPhone のアプリ開発には時間とコストがかかる。 

取組 モバイルアプリ活用で業務効率化をはかる。 

 ṇ פּ וֹ  

ἧ ☻♃♇ⱨ∞↑≢⁸▪ⱪꜞ ⅜≢⅝⁸ ─ ⅜ ⇔⁸ ─ ⅜│⅛╣√⁹ 
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質向上  ḱ  

ה ↕╣√ⱴ♬ꜙ▪ꜟ╩ ⇔⁸ ∆╢ ⅜⌂™⁹ 
ה ⌂ ⅜≥↓⌐ ⅛╣≡№╢─⅜ ≈↑╠╣⌂™⁹ 
ה ⱴ♬ꜙ▪ꜟ│ ╛ ∟ ┘⌐ ╢⁹ 

課題 院内マニュアルはたくさんあるが、棚にファイリングされ、読まれていない。 

取組 

✓看護業務マニュアルを電子化/ 動画化し、院内共有サーバーにアップロード 
 wikipedia のようにiPhone から検索/ 閲覧できるようにした。 
✓新人看護師が基礎看護技術習得時の学習ツールとして利活用した。 
✓iPhone のカメラ機能で動画を撮影し、教育ビデオを作成した。 

ἧiPhone─ ╩ ⇔≡⁸ ⇔™ ╩☻Ⱨכ▫♦כ⌐ ⌐ ╣╠╣╢╟℮⌐⌂∫√⁹ 
ἧ ⌐⅔↑╢ⱴ♬ꜙ▪ꜟ╩ ─♃כ♦⁸⇔ ∟ ┘⅜ ⌐⌂∫√⁹ 
ἧ ≢─ ⅜ ⇔™ │ ⱴ♬ꜙ▪ꜟ─ ≢⁸ ⅜ ╕╡⁸ ─ ⌐≈⌂⅜╢ ⅜№╢⁹ 
ἧ™≈≢╙⁸≥↓≢╙⁸ ≢╙ ≢⅝╢ ⅜ ╠╣╢⁹ 
ἧ ∆╢ ☻♃♇ⱨ─ ⅜ ↕╣⁸ ─ ⌐ ≢⅝╢√╘⁸ ⌐≈⌂⅜∫√⁹ 
ἧ ≢─ ⅜ ⇔√⁹ 
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Ṍ Ṍ 

❸いつでもiPhone で情報を確認 ❶超音波で膀胱内の蓄尿量を測定 

 
  
  
  

❷24時間蓄尿量を把握 

・・ Wi-Fi ・・ 

病棟スタッフ 

ךּ ḭ ︡ ךּךּ Ḵ 
  
  
  

︡ iPhone  

  
 

 

 

❷ ❸ 

❶ 

︡  

iPhone ḵ 
  
  
  

 

業務効率化・質向上 効率化・質向上 

介護スタッフの負担軽減と、患者満足度の向上をはかる。 

ה ─⌂™ ╛ ⌂≥≢ ⅜≢⅝⌂™ ⁸ ╩╙≈ │⁸ ⇔╛∆™⁹ 
ה ╛♠כ◦≥╢∆ ─ ╛ ⌐ ⅜ ∆⁹ 
ה │ ─ ─ ╩ ⌡╢┌⅛╡⅛⁸ ⌂♄ⱷכ☺╩ ⅎ╢⁹ 

課題 在宅復帰に向けて、排泄の自立は重要な課題である。 

取組 排泄予知デバイスの活用で、排尿の自立・ケアの効率化をはかる。 

  

ἧ♩▬꜠ ─♃▬Ⱶfi◓⅜iPhone⌐ ↕╣⁸ ⌂♃▬Ⱶfi◓≢♩▬꜠ ⅜≢⅝√⁹ 
ἧ♩▬꜠≢ ⌐ ∆╢ ─ ⌐≈⌂⅜╡⁸ ─ ╖⅜ ∫√⁹ 
ἧ ─ ⅜ ⇔⁸ ⅜ ╡⁸◔▪─ ⅜│⅛╠╣√⁹ 
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モバイルカルテで、 
誰もが 

自分らしく 
働ける病院をつくる。 

Å פּ ︡ נּ ことが大事である。 

Å スタッフがSNSでの情報発信 

Å 人から共感される働き方で医療の質向上 

 

iPhone とネットワークがこれまでにない の形を実現。 
新たな が生まれ、 によるヘルスケア が起こる。 

21 



צּ ḱ ṡ Ṣ HITO ICT ṇ  

 

患者用マイカルテシステムで健康管理 

■自分の医療情報がいつでも手元にある  

■離れたご家族と情報共有できる  

■病診連携時の の向上 

■病院（医師）と患者の  

 

「地域」で診る、切れ目のない医療体制へ 

■ や 、 を共有 

■投薬や検査の重複を防ぎ、  

■連携による安心を与える地域医療体制の構築 

ḱ וֹףּ  
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צּ ICT ︡  

ICTの活用で、 
持続可能な地域医療を創出 

病院から情報発信していくことが必要 

【血圧測定】 

【血糖値測定】 

参考資料③ 
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四国中央市介護支援専門員研修会アンケート調査結果 （2019 年9月12日実施）回答者99名 

ᾛ ─ ─9 ⅜ⱪꜝ▬ⱬכ♩≢☻ⱴכ♩ⱨ◊fi╩ ⇔⁸♅ꜗ♇♩ ╙7 ⅜ ⇔≡™╢⁹ 

ᾛ ⌐ ↕╣╣┌⁸ICT ⌐ ⅝≢№╢ │8 ╩ ⅎ√⁹ 

ᾛ☿◐ꜙꜞ♥▫⅔╟┘ ─ │№╢⅜⁸ ⌐⅔™≡⁸ ⁸ ⁸ⱷכꜟ⅛╠☻ⱴכ♩ⱨ◊fi⌐╟╢♅ꜗ♇♩ ─ ⅜ 

 ⁸ ⅜╢ ⅜№╢⁹ 

ᾛⱭכⱤ꜠☻ ⅜ ╖⁸™≈≢╙≥↓≢╙ ⅜ ≢⅝╢ ⅜ ╙≡™≈⌐◒כ꞉♩כ⸗ꜞ⁸┌╣⅝≢ ─6 ⅜ 

 ↕╣≡⅔╡⁸ ⅝ ─ ⅜ ⅎ╢↓≤⅜ ↕╣╢⁹ 

 

■介護支援専門員ですか？ 

■年齢？ 

■勤務場所 

■ICT活用についてどのようにお感じですか？（複数回答あり） 

■プライベート使用端末について 

■チャット機能をプライベートで使用していますか？ 

■業務におけるコミュニケーション方法について（複数回答あり） 
■在宅での労働（リモートワーク）について希望されますか？ 

וֹ ṇ  
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 参考資料① 医療機関における勤務環境改善取組好事例集 

出所：厚生労働省委託事業「平成30年度 医療勤務環境改善マネジメントシステムに基づく 
医療機関の取組に対する支援の充実を図るための調査・研究」 
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ᾛ ─ ⌂™ ─ ⌐ ∆╢ ╛⁸ ⌐ ─№╢◦♬▪ ─ ⌂ ⅜⁸ ⅛╠ ∆ 
 ╢ ╩ ℮↓≤≢⁸ ≢─ ─◐ꜗꜞ▪ ╩ ⇔⁸ ה ┼─ ≤⇔≡ ≢⅝╢ ◦ 
 ☻♥ⱶ₈☻ⱴ₉כꜞ▼☺כ◘♩כ─ ⌐ ╡ ╪≢™⅝╕∆⁹ 
ᾛ5G ╩ ♃כ♦⁸≢≥↓╢™ ─ ™FHD4הK ─ ╩⁸⸗Ᵽ▬ꜟ ≢⁸≥↓⅛╠≢╙ ≢ ⇔⁸ ≢⅝╢ ╩ 
 ⇔╕∆⁹↓╣⌐╟╡⁸ ╩ ℮ ─ ╩ ⅎ╢ ╩ ⇔⁸ ⇔≡ ╠∑╢ ≠ↄ╡⌐ ⇔╕∆⁹ 

医師が都市部に集中し、地方の医師不足が深刻化 
ü 医師偏在により、地域における医療提供機能が弱体化 
ü 若手の医師は専門医の取得に不安があり、症例数の多い都市部へ 

ךּ  

【ターゲットユーザーの課題とその解決方法】 

経験豊富な医師（圏域外の指導医や地域医療に関心のあるシニア世代）と術中情報を共有し、 
リアルタイムにコミュニケーションできる環境を構築 
▶ どこに住んでいても適切な医療を安心して受けられる社会の実現 

 
ḱ  

ṕ טּ ḭ ךּ צּ Ṗ 

中堅医師・研修医など モバイル端末から場所を選ばずリアルタイムに 
双方型コミュニケーションが可能。 

術中統合画像を高画質（FHD・4K）視聴 

 

術中統合画像を高画質（FHD・4K）配信 

ᵑ ↑ ◦☻♥ⱶ⅛╠⁸ ─▪ⱪꜞ◔כ◦ꜛfi╩ ⇔≡⁸FHD4הK ─ ╩ ⁹ 
ᵒ │5G╩ ∫≡ Ⱡ♇♩꞉כ◒┼ ⁹ 
ᵓ ┼ ↕╣√₈ ◦☻♥ⱶ₉⌐╟╡⁸ ∆╢ⱴꜟ♅ ╩ ⅎ⁹ 
ᵔ 5G≢ ↕╣√ ⌂ ≤ ╩ ⌂⅜╠⁸ ◖Ⱶꜙ♬◔כ◦ꜛfi⅜ ⁹ 

【具体的イメージ】 

ᾛ │⁸ ─ ⌐  
 ⇔⁸ ≢╙ ⌐ ∆╢ ⅜⁸ 
 ╙ ⌂™ ≢№╢⁹ 
 
ᾛ ⌐⅔↑╢ ה ╩ 
 ℮ ⅜ ⌂  

(本邦初導入術中CT AIRO・ナビゲーションシステム・IP映像システム) 

 参考資料② 5G利用によるモバイル端末を用いた遠隔手術支援システム 
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病院側イメージ 指導医側イメージ 

専用のタッチパネルで配信するマルチ映像を切替え 

≤ ↕╣√ꜞ▪ꜟ♃▬ⱶ♫ⱦ◕כ◦ꜛfi
⅜⸗Ᵽ▬ꜟ ⌐ ↕╣≡⁸ ↕╣╢√╘⁸

™ ≢╙○ꜞ◄fi♥כ◦ꜛfi⅜ ⅝╛∆™ 

ₒ ─ ₓ 
ꜟ♪Ⱶה ─ ⌐╟╢ꜞ◌꜠fi♩ ≢ ⇔⌂⅜╠ ─  
ה ⌐│ ⌐╟╢ ─◄◒☻Ɑꜞ◄fi☻  
╛ꜟ◐☻ה ⌂ ╩ ∆╢ ─ ⅜⁸ ╛ ─ ≢ ╠⇔⌂⅜╠╙⁸ ╩ ⇔≡⁸ ─ ╩ ⇔⁸ 
 ─ ⌐ ╦╡ ╘╢↓≤⌐╙  
ה ⌐ ↕╣√ ─◐ꜗꜞ▪ ≢╙ ⌂ ⅜  

５G通信 
超低遅延 

超高信頼性 

モバイル端末 

テレビ会議システムで 
双方型コミュニケーション 
（４Gモバイル端末実証実験済） 

ừ ⌂ ╛⁸ ה ⁸♫ⱦ◕כ◦ꜛfi ⌂≥⅜IP ↕╣⁸ ה ─ G ⌐╟╡ ⁹ 
 ↕╣√ ╩⸗Ᵽ▬ꜟ ≢ ∆╢↓≤⌐╟╡ ⌂≥ ≢╙₈ ≢─ ⌐ ™◖Ⱶꜙ♬◔כ◦ꜛfi₉ 
 ⅜ ≢⅝╢⁹ 
ừ ╩ ⅎ⁸ ╩│⅛╢ ⅜☼כ♬─ ╕∫≡™╢⅜⁸ ⅜ ↄ⁸ ─ │ ™⁹ 
 ♫ⱦ◕כ◦ꜛfi╩ ⇔√ ⌐⁸ ⌂ ╩ ∆╢ ⌐╟╢ ⅜ ╦╣┌⁸learning curve╩ ↕∑⁸ 

 ─ ⌐⅔™≡╙ ≢ ─ ™ ⅜ ≢⅝╢⁹ 
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参考資料③ 地域医療介護連携におけるクラウド活用モデル案 

 

AI ṇ  

クラウドサービス 

内部F/W  

外部F/W  

医療情報クラウドサービス 

│ ○fiⱪ꜠Ⱶ☻≢№╢⅜⁸◒ꜝ►♪◘כⱦ☻╩ ◒ꜝ►♪
≢◌ꜟ♥≤ ⇔⁸ ◔▪◦☻♥ⱶ─ ⌐ ↑⁸BYOD⌐╟╢
─ ╩│⅛╢√╘⌐◒ꜝ►♪ ●▬♪ꜝ▬fi ╩ ∆╢ ⅜№╢⁹ 

BYOD（地域連携） 

オンプレミス（院内HISﾓﾊﾞｲﾙ） 

קּ   

≤ ─
2 ∟─ ↕⁸
☿◐ꜙꜞ♥▫ ─
│№╢⅜⁸
─☻ⱦכ◘ה
╩ ∆╢
≢BYOD─

╩ ∆╢⁹ 
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未来創出HITO プロジェクトの情報を公開しています 
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