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検査項目 内容 １日ドック 主な疾患

身長、体重、肥満度、ＢＭＩ、腹囲 ○ 肥満

胸部X線（2方向） デジタル撮影 ○

肺機能検査 努力性肺活量、％肺活量、1秒量、1秒率 ○

血圧 ２回測定、平均値（座位） ○ 高血圧

心電図 １２誘導 ○

心拍数 ○

腹部超音波 肝臓、胆のう、膵臓、腎臓、脾臓 ○ 内臓疾患

胃内視鏡 ○

便潜血（２日法） 便中ヒトヘモグロビン ○

腫瘍マーカー ＣＥＡ ○

膵臓 膵機能 血清アミラーゼ ○ 膵炎

脂質代謝 脂質
総コレステロール、中性脂肪
ＨＤＬコレステロール
ＬＤＬコレステロール

○
高脂血症
動脈硬化

肝機能
ＧＯＴ、ＧＰＴ、γ-ＧＴＰ、ＡＬＰ
ＬＤＨ、Ａ/Ｇ比、総蛋白、アルブミン
総ビリルビン

○
肝がん
肝炎
肝硬変

肝炎ウィルス HBs抗原、HBs抗体、ＨＣＶ抗体 △
Ｂ型肝炎
Ｃ型肝炎

空腹時血糖 ○

尿糖定性 ○

ＨｂＡ1、ＨｂＡ1ｃ（ＮＧＳＰ値） ○

血液型（ABO式）、Ｄ（Rho式） ○

赤血球、白血球、ヘモグロビン
ヘマトクリット、Ｆｅ、ＭＣＶ，ＭＣＨ、
ＭＣＨＣ、血小板、血液像

○

梅毒反応 ＲＰＲ、ＴＰ抗体 △ 梅毒

血清反応 ＣＲＰ、ＲＡ、ＡＳＯ、赤沈 ○
リュウマチ、炎
症性疾患

腎機能 尿素窒素、尿酸、クレアチニン ○

蛋白、潜血 ○

ＰＨ、ケトン体、ビリルビン、沈渣
ウロビリノーゲン、比重

○

視力・眼圧 ○

眼底カメラ ○

オージオメーター ○ 聴力障害

医師診察 胸部聴診・腹部触診等 ○

乳房診 触診 △ 乳がん

看護師、管理栄養士による指導 ○

¥35,000

保健指導

血

液

検

査

尿

検

査

消化器

血清

血液一般

1 日 ド ッ ク 検 査 項 目

検尿

腎・泌尿器

糖糖代謝

身体計測

循環器

社会医療法人石川記念会　ＨＩＴＯ病院 健診センターStep

肝臓

貧血
炎症性疾患

糖尿病

緑内障
動脈硬化

眼科

腎炎
痛風
腎機能障害

聴力

健診料金（税抜）

診察

胃がん
大腸がん
ポリープ

呼吸器

超音波

不整脈、狭心症
心疾患

○実施項目　△追加項目

肺結核、肺癌
肺疾患


