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専門医による精密な診断・治療・手術

関節・脊椎・整形外傷の専門医が在籍しており、豊富な経験に基づ
き画像検査と専門的知見から診断し、患者様に合わせた治療を提案
します。愛媛大学医学病院とも連携し、難症例でも脊椎・関節それ
ぞれの専門医が高度な治療・手術を提供します。

先進のロボット支援手術「Mako（メイコー）」

人工関節手術において、四国でも数少ない最新鋭ロボットを導入
してます。術前の3D計画に基づき、ロボットアームが正確な骨切
削をサポートし、周囲の組織へのダメージを最小限に抑えるため、
「術後の痛みの軽減」と「早期の歩行開始」を可能にします。

手術でなく再生医療という選択(APS・PRP療法)

手術に踏み切れない、保存療法で限界を感じている患者
様への新たな選択肢です。ご自身の血液から抽出した次
世代のPRP（APS等）を用いることで、関節内の炎症
を抑制し、疼痛軽減が期待できます。

「最短ルート」での自宅復帰を支えるチーム医療

手術して終わりではありません。当院は医師・看護師・医療
ソーシャルワーカーなどがチーム一丸となり、 「早期離床・早
期復帰」を目指してチーム医療を徹底しています。

HITO病院整形外科専門外来拡充
難症例を確かな技術で。
1年間の術後フォローを経て、安心とともに逆紹介へ

間島：股関節疾患
森野：脊椎疾患
石丸・石村：関節、外傷など全ての整形外科疾患

整形外科 医師

愛媛大学大学院医学研究科
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髙尾 正樹 たかお まさき



外来診療担当表 (外来) 月 火 水 木 金

整形外科 石村 - 石丸 石村 石丸

関節専門外来 石村 - 間島/石丸 石村 石丸

脊椎専門外来 - 森野 - 森野 -

骨粗鬆症専門外来（第1月曜日） 間島 - - - -
整形外科 医師

愛媛大学大学院医学研究科

整形外科学 教授

髙尾 正樹 たかお まさき

新任医師

整形外科 医師

久保 智香 くぼ ともか

専門外来のご紹介・ご予約方法

1.関節専門外来（間島・石丸・石村）
• 間島：間島先生による股関節手術を希望の方、または患者様が強く希望される場合にご

紹介ください。
• 石丸・石村：一般整形外科だけでなく、関節専門診療も対応しております。

2.脊椎専門外来（森野）
森野：脊椎専門医の診察が望ましい、または患者様が強く希望される場合。
側弯症：学校検診等で指摘された方は、火曜日にご紹介ください。

3.骨粗鬆症専門外来
専門外来宛、または間島医師宛の紹介状をお持ちの方のみ受診可能です。
それ以外の方は「一般整形外科」にて初診を承ります。

4.再生医療（APS・PRP療法）
間島・石丸：再生医療をご希望の方はご紹介ください。

※上記（間島・森野）の指名がない場合は、すべて「一般整形外科」にて承ります。
※紹介時のお願い
診断の精度を高めるため、可能な限り直近のX線データ（またはCD-R）をご提供いただけます

と幸いです。

四肢骨折や脊椎外傷など、緊急を要する症例は5名の医師体制による迅速な受け入れ体制を整えて
おりますので、まずはお電話ください。

各専門領域において以下の通り受付を行っております。

【関節専門外来】間島・石丸・石村

間島先生による股関節手術を希望の方 / 患者様が強く希望される場合 間島 医師

一般整形外科 だけでなく 関節専門診療も対応 石丸・石村 医師

【脊椎専門外来】森野

脊椎専門医の診察が望ましい / 患者様が強く希望される場合 森野 医師

側弯症（学校健診等で指摘された方） 火曜日にご紹介ください

【骨粗鬆症専門外来】

専門外来 宛
間島医師 宛 専門外来で受診可能です

紹介状をお持ちでない方 「一般整形外科」にて初診を承ります

の紹介状をお持ちの方 〇

【再生医療(APS・PRP療法)】

再生医療をご希望の方 間島・石丸 医師

【紹介時のお願い】診断の精度を高めるため、可能な限り直近のX線データ（またはCD-R）をご提供い
ただけますと幸いです。

※下記(間島・森野)の指名がない場合は、すべて「一般整形外科」にて承ります。

救急外傷・骨折当日対応

当院では、高度な手術加療から術後1年間の責任ある経過観察までを徹底しております。

先生方へのメッセージ（逆紹介と地域連携について）

：術後約1年間は当院で責任を持って経過を追い、状態の安定を確認した上
で逆紹介させていただきます。

：手術を機に開始した骨粗鬆症治療の継続など、日常的な管理については
ぜひ先生にお願いしたいと考えております。

：急性期は当院、安定期は先生。地域全体で患者様を支える理想的な医療
連携を目指します。

・責任ある経過観察

・骨粗鬆症治療の
共同治療

・双方向の循環
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