
② 過活動膀胱（ OAB ） / 尿失禁 ボトッ ク ス療法

主な症状（サイン ）

• 急に尿がしたくなり、我慢が難しい ( 尿意切迫感)

• トイレに間に合わずに漏れてしまう ( 切迫性尿失禁)

ご紹介いただきたいタイミング

•Β3 作動薬 ( ベオーバ ® 、 ベタニス ®) や抗 コリン薬

( ベシケア ® 、 バップフォー ® など ) を 3 ヶ月使っても

満足な効果が得られない

• 口内乾燥や便秘などの副作用で、内服継続が困難

• 内服薬の種類・処方量を減らしたい

当科の専門治療（手術 ）

④メンズヘルス あなただけじゃないオジサマの悩み

主な症状（サイン ）

• 疲れやすい、やる気が出ない、眠れない

• イライラする、物忘れが多くなった、集中力がなくなった

• 内臓脂肪が増えた、筋肉が衰えた

• 性機能低下( 勃たない、精液量が減った ) 、 AGA( 薄毛の悩み)

ご紹介いただきたいタイミング

• 紹介のタイミングは症状に該当する場合はご紹介ください

ＬＯＨ症候群 （ 男性更年期障害） の診断のため、 血液検査、 問診
などを行います 。 前立腺癌が隠れていないか 、 メンタルヘルスの
病気が隠れていないかをチェックします 。 ＬＯＨ症候群の診断と
なれば男性ホルモン補充注射が保険適応となります 。 各種ＥＤ薬 、
ＡＧＡ治療薬も当院で処方可能です 。 ご相談ください 。

当科の専門治療（手術 ）

再発が最も少ない術式「腹腔鏡下仙骨膣固定術： LSC 」

再発のリスクを抑え、
QOL を大きく向上さ
せます。

難治性OAB への「ボトックス注入療法 」

膀胱鏡を用いて膀胱壁に直接ボツリヌス毒素を注入する治療

( 約 15 〜 20 分 ) 。 過剰な収縮を抑え、尿漏れを劇的に改善

し ます。 患者様の希望に合わせて日帰り 〜 短期入院での治療が

可能です 。

③ 骨盤臓器脱( 子宮脱・膀胱瘤など )

ペッサリー管理から根治手術まで

主な症状（サイン ）

• 股の間に「ピンポン玉のようなもの」が触れる、挟まる

感じがする ( 下垂感・違和感 )

• 夕方や歩行時に症状が悪化する

• 排尿困難や尿漏れを伴う

ご紹介いただきたいタイミング

• 紹介のタイミングは症状に該当する場合はご紹介ください

• 骨盤臓器脱は女性の 10 人に 1 人に生じ、 11 人に 1 人が生
涯で治療を受けている一般的な病気です。子宮を手術で摘
出した方、帝王切開した方も皆さん受けられます。症状が
ある方は自分だけと悩まず早めに相談してください

当科の専門治療（手術 ）

骨盤臓器脱手術の西日本トップク
ラスの専門家であ る愛媛大学泌尿
器科の福本Dr を招聘し 手術を行っ
ていま す。再発のリスクを抑え、
QOL を大きく向上させます。

① 前立腺肥大症 UroLift ®’( ウロリフト ) Rezum ®’( レジューム )

主な症状（サイン ）

• 尿の勢いやキレが悪い 、

出るまでに時間がかかる ( 尿勢低下・遷延尿 )

• 夜中に何度もトイレに起きる ( 夜間頻尿)

• 出した後もスッキリしない ( 残尿感)

ご紹介いただきたいタイミング

•α1 遮断薬などを処方しても症状の改善が乏しい

• 性機能 ( 射精機能 ) を温存させたい、すぐに効果を求めた い

• 副作用 ( 立ちくらみ等 ) があり、内服薬を減らしたい

• 尿道カテーテル留置生活から離脱したい

当科の専門治療（手術 ）

先生方の外来からの  “次の選択肢” となる専門治療のご案内

「内服薬で改善が乏しい」「高齢だからと諦めている」

そんな患者様に 、 短時間・低侵襲な “次の選択肢”を。

先生方の外来からの “次の選択肢” となる専門治療のご案内

「内服薬で改善が乏しい」「高齢だからと諦めている」

そんな患者様に 、 短時間・低侵襲な “次の選択肢”を。

UroLift ® ：インプラントで肥大した組織を物理的に「吊り上げ
て」尿道を広げる術式です ( 治療時間は約15 分) 。 メリットは、
熱による組織損傷がない 、 射精機能が温存できる 、術後の刺激症
状や出血が少ないです。入院期間は 3 泊4 日、日帰りも可能。

切らない・焼かない最新治療 MIST

Rezum ® ：水蒸気の熱エネルギーを利用して、肥大した前立腺組織
を自然に縮小させる術式です ( 治療時間は約10 分) 。 メリットは、切
除しない低侵襲治療 、中葉突出や比較的大きな前立腺にも対応可能 、
短期入院・日帰りに適応です。入院期間は 6 泊7 日、日帰りも可能。

★愛媛県初導入
★最多症例数



日本泌尿器科学会専門医

泌尿器腫瘍専門、泌尿器科一般 芳賀 俊介 はが しゅんすけ

泌尿器科癌から尿路結石などの良性疾患まで幅広く治療を行っています 。 また月 1 回
の愛媛大学泌尿器科教授外来があるなど大学病院と密に連携し 、 四国中央市で患者様
に最先端の治療を提供できます 。 愛媛初導入のウロリフト手術を求めて県内外から多
くの患者さまが来院されます 。

外来 月 火 水 木 金

泌尿器科 芳 賀
福本( 第1)

三浦( 第2 ･４ )

芳賀( 第3 ･5 )
芳 賀

澤田
（第 1 ･3 ･4 ･5 ）

雑賀( 第2)
-

スタッフ紹介

当科の地域医療連携システム

迅速な受け入れ ： ご紹介後当科にて責任を持って精査 ・ 低侵襲治療 ( 手術 ) を行います 。

確実な逆紹介 ： 術後、病状が安定次第、速やかに先生のもとへ逆紹介いたします 。

二人三脚の医療： 「検査だけ 」「 手術適応の評価だけ 」 のご依頼も大歓迎です 。

HITO 病院

QRコード

配置エリア

当院へのご紹介

予
約

月～金 8:30 ～17:00 外来予約センター

0570 -032226

尿路性器癌治療、機能温存手術、腹

腔鏡手術、ロボット手術、癌免疫

雑賀 隆史 教授
さいか たかし

尿路腫瘍、ロボット支援手術腹膣

鏡手術、がん薬物療法、腎がん凍

結療法

三浦 徳宣 准教授
みうら のりよし

泌尿器科一般、尿路悪性腫瘍、

女性泌尿器科

福本 哲也 講師
ふくもと てつや

腎移植、腎不全、泌尿器科一般

澤田 貴虎 助教
さわだ たかとら

【 愛媛大学との連携体制】  専門医による外来を開設しております

愛媛大学泌尿器科学 准教授

愛媛大学泌尿器科学 講師 愛媛大学泌尿器科学 助教

愛媛大学病院 副病院長
愛媛大学泌尿器科学 教授

外来診療担当表

常勤 泌尿器科 医長

泌尿器科HP
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